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Zoals praktische- en 
emotionele steun en 

informatie (bijvoorbeeld 
voor het vinden van 

een baan).

ZORGEN 
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VOOROORDELEN
Door bijvoorbeeld een 

gedegen begeleiding of het 
inzetten van verhalen.
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DE ORGANISATIE

Culturele interventiesgericht op 
volwassen statushouders

Een verkenning naar wat werkt bij sociale contacten en integratie

Over het onderzoek:
• Literatuuronderzoek (69 bronnen)
• Inventarisatie 30 projecten
• 2 focusgroepen, 25 interviews

DE KUNSTENAAR

H  Empathisch en sociaal  H  Sturen op kw
aliteit 

H  Culturele sensitiviteit  H  Maatjes en  rolm
odel

        H
  Voldoende tijd, middelen en mensen.
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et partners  H  Een duidelijk plan

H
  Duurzam

e en financiële zekerheid, 

     D
E DOELGROEP

Engelse
 ta

al

H  Enig begrip
 Nederl
an

ds
e o

f  

H  Actie
ve deeln

am
e

NEUROBIOLOGISCHE 
MECHANISMEN 

Er komen fysiologische 
stoffen vrij die helpen bij 

het maken van sociale 
contacten 

SOCIALE 
PROCESSEN 

Sociale interactie en 
uitbreiden netwerk, 
vriendschappen en 

diepere relaties 

PSYCHOLOGISCHE 
PROCESSEN 

Gevoel van controle, 
meesterschap, versterkte 
(nieuwe groeps) identiteit 

stimuleren sociale 
contacten

Hoe kan kunst 
bijdragen aan 

sociale 
contacten?

VERMINDEREN 
EENZAAMHEID

Door sociale activiteiten 
en sociale steun 

De informatie uit deze illustratie is afkomstig uit de verkenning Culturele interventies gericht 
op volwassen statushouders. Een verkenning naar werkzame elementen. De gegevens zijn 
verzameld in wetenschappelijk onderzoek door Kennisplatform Integratie en Samenleving 
(KIS) en het Landelijk Kennisplatform Amateurkunst en Cultuurparticipatie (LKCA). 
Download de publicatie op www.kis.nl

Hoe kunnen 
sociale 

contacten 
bijdragen aan 

integratie?

CULTURELE INTERVENTIES

    SOCIALE CONTACTEN

WERKZAME ELEMENTEN

STATUSHOUDERS


