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Bijlage bij hoofdstuk 1

Tabel B1.1 Uithuizige vrijetijdsbestedingen in CVTO en TBO

CVTO

TBO

buitenrecreatie

sportieve recreatie

waterrecreatie en —sport

zelf sporten

sportwedstrijden bezoeken

wellness, beauty, ontspanning

9.9.

attracties bezoeken

evenementen bezoeken

overig eropuit gaan (dierenpark, evenement)

cultuur

cultuur

recreatief winkelen

recreatief winkelen

uitgaan

horeca

overige culturele, hobby- verenigingsactiviteiten en cursussen g.g.

9.9.

vrijwilligerswerk

9.9

op visite gaan

Bron: CVTO, TBO

Tabel B1.2 Overzicht van de meest gebruikte databronnen in dit rapport

TBO CVTO BVT
doel van tijdsbesteding via beschrijving van de vrijetijdsactiviteiten waarvoor beleving van de vrije tijd
onderzoek dagboekjes activiteit per mensen langer dan 1 uur van huis zijn

kwartier
steekproef Nederlanders > 12 jaar Nederlanders > O jaar Nederlanders > 18 jaar

methode van

mondelinge vragenlijst;

Persoonsbestand: Schriftelijk en CASI (Computer

telefonische vragenlijst

onderzoek vanaf 2000 computer Assisted Self Interviewing - Vragenlijst invullen op de (CATI) van 3 gesloten en 4
ondersteund (CAPI). computer met internetverbinding). open vragen
Het dagboek wordt door Activiteitenbestand: Alleen CASI.
respondenten schriftelijk
bijgehouden.
periode twee weken in oktober hele jaar 15 t/m 23 november 2010
jaren vijfjaarlijks sinds 1975. 2004/'05; 2008/'09 2010
Sinds 2006 volgt TBO de
HETUS-richtlijnen.
steekproef '75: 1.309 personen 2004/°05: 802 personen
omvang ’80: 2.730 personen 5.558 personen
’85: 3.263 personen 108.820 activiteiten
’90: 3.415 personen
'95: 3.227 personen 2008/°09:
’00: 1.813 personen 5.350 personen
'05: 2.188 personen 89.747 activiteiten
’06: 1.875 personen
bron SCP (i.s.m. partners) NBTC-NIPO Research Veldwerk door

Marketresponse i.o.v. SCP

Bron: TBO, CVTO, BVT



Bijlage bij hoofdstuk 2

Tabel B2.1 Tijd besteed aan eropuit gaan® per week, bevolking van 12 jaar en ouder, 1975-2005 (in uren en procenten

1975 1980 1985 1990 1995 2000 2005 I(r:]I.dQ?fS = 100)

eropuit gaan totaal (in uren) 5,9 5,6 6,4 6,3 6,9 6,4 7,5 127
horeca® 2,5 2,2 2,4 2,7 2,8 2,8 2,9 116
cultuur® 0,4 0,4 0,4 0,4 0,4 0,5 0,4 100
recreatief winkelen® 0,7 0,6 0,6 0,6 0,6 0,7 0,7 100
sportieve recreatie® 2,0 2,1 2,7 2,2 2,6 2,1 3,1 155
overig eropuit gaan’ 0,3 0,3 0,4 0,4 0,5 0,4 0,4 133
deelname aan eropuit gaan (in %) 92 89 90 89 92 90 91 99
horeca 60 57 55 58 64 63 62 103
cultuur 17 15 14 15 14 15 15 88
recreatief winkelen 52 46 46 44 45 44 42 81
sportieve recreatie 56 57 61 58 62 55 67 120
overig eropuit gaan 13 11 15 13 16 11 13 100
eropuit gaan van participanten (in uren) 6,4 6,2 7,2 7,1 7,4 7,2 8,2 128
horeca 4,1 3,9 4,4 4,6 4,4 4,5 4,7 115
cultuur 2,5 2,6 2,6 2,8 2,5 3,0 2,7 108
recreatief winkelen 1,4 1,3 1,4 1,4 1,4 1,6 1,6 114
sportieve recreatie 3,5 3,6 4,4 3,9 4,2 3,9 4,6 131
overig eropuit gaan 2,3 2,7 2,8 2,7 3,3 3,2 3,5 152
a Het onderweg zijn voor vrijetijdsdoeleinden, het op visite gaan, en vrijwilligerswerk zijn hierin niet opgenomen.
b Café, bar, snackbar, sociéteit, club, dancing, restaurant, feest, bruiloft, etentje.
c Museum, tentoonstelling, kasteel, toneelvoorstelling, cabaret, musical, opera, operette, concert, ballet, filmvoorstelling, revue, show.
d Winkelen in warenhuis, in kledingzaak of schoenenzaak, in winkel van elektrische en huishoudelijke artikelen of in een

woninginrichtingzaak.
e Sportwedstrijden/sportmanifestaties, sportbeoefening, vissen, jagen, wandelen, fietstochtjes maken.
f Recreatieparken, dierenpark, optocht, taptoe, andere evenementen, ontvangsten.

Bron: SCP (TBO’75-'05)

Tabel B2.2 Operationalisering van sociale klasse

Voor de beschrijving van de sociale klasse van een gezinshuishouding gebruikt het CVTO een indeling waarbij
de sociale klasse afhankelijk is van het opleidingsniveau en het (laatst uitgeoefend) beroep van de
hoofdkostwinner. Onderstaande tabel geeft een overzicht van de sociale klassen — A (hoog), Bb (B boven), Bo
(B onder), C en D (laag) — naar de twee verklarende variabelen.

opleidingsniveau | HW HB HA MB MA LB LA onbekend

beroep

bedrijfshoofd 10+ werknemers A A A A A A A A
bedrijfshoofd 9- werknemers A A A A Bb Bo Bo Bo
vrije beroepen A A A A Bb Bo Bo Bo
boeren en tuinders A A A A Bb Bo Bo Bo
hogere employé(e)s A A A A Bb Bo Bo Bo
middelbare employé(e)s A Bb Bb Bb Bo C C C
lagere employé(e)s A Bo Bo Bo Bo C C ©
geschoolde arbeiders A Bo C C C C C C
ongeschoolde arbeiders A Bo C C C C D D
geen opgave (zonder beroep) Bo Bo C C C D D D
huisvrouw en studenten Bo Bo € € € D D D

HW: Wetenschappelijk onderwijs (doctoraal)

HB: Hoger beroepsonderwijs en wetenschappelijk onderwijs (kandidaats)
HA: Hoger algemeen en voorbereidend wetenschappelijk onderwijs

MB: Middelbaar beroeps onderwijs

MA: Middelbaar algemeen voortgezet onderwijs

LB: Lager beroeps onderwijs

LA: Lager onderwijs



Bron: TNS Nipo

Tabel B2.3 Vrijetijdsfrequentie: gemiddeld aantal vrijetijdsactiviteiten per persoon per jaar, naar achtergrondkenmerken?®

vrijetijdsfrequentie
allen 294
geslacht
mannen 285
vrouwen 303
leeftijd
0-5 jaar 236
6-12 jaar 351
13-17 jaar 319
18-24 jaar 320
25-34 jaar 276
35-44 jaar 260
45-54 jaar 264
55-64 jaar 326
65-74 jaar 352
>75 jaar 273
inwonend(e) kind(eren)
ja 286
nee 303
sociale klasse
hoogste 319
middenboven 300
middenonder 281
laagste 283
woonachtig in
Amsterdam, Rotterdam. Den Haag 278
rest West 287
noord 304
oost 288
zuid 312
stedelijkheid
zeer sterk 282
sterk 290
matig 290
weinig 306
niet 303
a Om outliers buiten beschouwing te laten, is een maximum gesteld van 1095 activiteiten per jaar (3 per dag). We hebben

daartoe 1,6% van de respondenten verwijderd.

Bron: CVTO'08/°09




Tabel B2.4 Vrijetijdsrepertoire naar achtergrondkenmerken (in procenten

g > 8
2 z 3 S
® c § § ® -
EI o g g 3 @ ﬁ G S E c
5% &, 2 SE |8 g 5§ 8§82 |5 g o |-
g§f 22 ¢ 5§ < f 8§ 5.2 & &z B
se lz9 |8 8 |26 |8 & 2% |3 5 3 s
alle Nederlanders 25,3 4,2 16,6 2,1 1,9 6,4 3,1 15,3 3,1 11,1 10,9 100
geslacht
man 25,8 4,4 18,1 2,8 1,3 6,2 3,2 12,8 3 12,2 10,3 100
vrouw 24,9 4 15,2 1,4 2,5 6,6 3,1 17,6 3,2 10,2 11,4 100
leeftijd
0 t/m 5 jaar 33,2 7,3 6,5 1,1 0,3 19,9 1,8 14 1,5 4,5 10,1 100
6 t/m 12 jaar 16,5 9 26,5 2,6 0,2 10,5 1,,6 9,3 2,9 4,8 16,2 100
13 t/m 17 jaar 11,1 5,5 27,3 3,1 0,8 4 2,5 13,2 3,3 9,8 19,4 100
18 t/m 24 jaar 12,6 4,1 18,7 2,5 2 3,3 3,5 16,1 4,3 21 11,8 100
25 t/m 34 jaar 20,8 3,7 15,9 1,8 2,5 6,9 2,8 17,3 3,8 16,2 8,1 100
35 t/m 44 jaar 21,6 4,1 15,6 3 2,6 6,4 3,2 18,5 3,3 12,9 8,9 100
45 t/m 54 jaar 29,4 2,7 15,5 2,6 2,7 3,9 4,1 16,3 2,5 11,2 9,2 100
55 t/m 64 jaar 33,5 (2,6 13,3 [1,5 2,3 5,4 3,5 15,1 (2,8 10,1 |10 100
65 t/m 74 jaar 35,4 2,9 14,8 1,1 2,1 4,2 3,4 14,9 3 8 10,3 100
> 75 jaar 35,2 2,4 14,2 0,9 2,1 3,5 3,6 15,4 3,7 9,6 9,5 100
sociale klasse
laagst 27,3 4,5 15,4 2,4 1,7 6,9 3 16 2,3 10,6 9,9 100
middenonder 24,9 4,1 16,2 2 1,9 7,1 3,2 15,4 3,1 11,4 10,8 100
middenboven 24,7 4 17 2 2,1 6,1 3,1 15,4 3,2 11,2 11,3 100
hoogst 23,2 4,1 18,3 1,8 2,2 5,3 3,3 13,8 4,4 11,8 12 100
samenstelling huishouden
alleenstaand 24,7 2,5 15,9 1,3 2,8 3,8 3,4 15,8 4,3 15 10,8 100
gezin zonder kind(eren) 32,8 2,7 14,7 1,3 2,3 4,1 3,4 16,1 2,9 10,5 9,1 100
gezin met kind(eren) < 6 jr |26,8 6,5 11,2 1,6 1,2 15,5 2,1 15,2 2,2 7,6 10,2 100
gezin met kind(eren) 6-13 jr (17,8 6,5 23,1 3,5 1,3 7,2 2,5 13,1 3 8 14,1 100
gezin met kind(eren) = 13 jr |20,3 3,9 18,6 3 2 3,9 3,7 15,7 3,4 14,3 11,3 100

Bron: CVTO'08/°09 (SCP-bewerking)




Bijlage bij hoofdstuk 3

Tabel B3.1 Wie zijn de mensen die er meer dan gemiddeld alleen op uit trekken, en wie trekken er meer dan gemiddeld samen op uit?*

alleen samen
alle Nederlanders 29 71
geslacht
mannen 29 71
vrouwen 28 72
leeftijd
0-5 jaar 8 92
6-12 jaar 14 86
13-17 jaar 23 77
18-24 jaar 27 73
25-34 jaar 28 72
35-44 jaar 31 69
45-54 jaar 37 63
55-64 jaar 36 64
65-74 jaar 34 66
>75 jaar 38 62
sociale klasse
hoogste 29 71
middenboven 28 72
middenonder 31 69
laagste 28 72
stedelijkheid
zeer sterk 32 68
sterk 29 71
matig 27 73
weinig 28 72
niet 28 72
levensfase
alleenstaand 49 51
gezin zonder kinderen 30 70
gezin met kinderen < 6 jaar 16 84
gezin met kinderen 6-13 jaar 22 78
gezin met kinderen > 13 jaar 29 71
aantal personen in huishouden
1 49 51
2 30 70
3 26 74
4 22 78
>5 20 80

a Significant bij p < 0,01.
Bron: CVTO'08/°09




Tabel B3.2 Samenstelling van het gezelschap van uithuizi

e vrijetijdsactiviteiten, naar achtergrondkenmerken®

gezinsverband buiten gezinsverband
vrienden,
partner kind(eren) familie® kennissen overig®
alle Nederlanders 42 20 22 23 14
geslacht
mannen 45 19 20 22 16
vrouwen 39 21 23 23 12
leeftijd
0-5 jaar 14 31 62 7 10
6-12 jaar 2 19 47 21 24
13-17 jaar 3 3 30 46 29
18-24 jaar 25 3 22 48 15
25-34 jaar 50 30 17 25 12
35-44 jaar 54 45 13 18 10
45-54 jaar 58 23 10 19 12
55-64 jaar 63 12 10 18 10
65-74 jaar 66 7 8 17 12
>75 jaar 66 10 9 16 11
levensfase
alleenstaand 20 8 17 45 18
gezin zonder kinderen 74 7 9 14 10
gezin met kinderen < 6 jaar 30 45 40 12 10
gezin met kinderen 6 tot 13 jaar 22 31 31 22 20
gezin met kinderen = 13 jaar 36 13 18 33 16
aantal personen in huishouden
1 20 8 17 45 18
2 70 7 11 15 10
3 40 29 25 22 12
4 29 31 29 23 16
>5 23 26 33 24 18
sociale klasse
hoogste 42 18 21 22 15
middenboven 42 20 22 22 15
middenonder 40 22 21 25 14
laagste 42 21 22 22 13
stedelijkheid
zeer sterk 43 19 21 26 13
sterk 44 20 21 22 13
matig 42 20 22 22 14
weinig 40 22 22 22 15
niet 38 20 25 22 16
a De cijfers tellen niet op tot 100% omdat respondenten meerdere gezelschappen per uithuizige vrijetijdsactiviteit konden
aangeven. Het zijn geen uitsluitende antwoordcategorieén.
b Familie kan, zeker in geval van jonge kinderen, naar de ouders verwijzen.
c Overig bestaat uit collega's, clubgenoten, tegenstanders, school-, klas- en studiegenoten, en nog andere gezelschappen.

Bron: CVTO'08/°09




Bijlage bij hoofdstuk 4

Tabel B4.1 Afgelegde afstand (enkele reis) voor verschillende vrijetijdsactiviteiten (in procenten)

< 5km 6-10 km 11-20 km 21-50 km > 50 km
totaal 2004/°05 50 16,1 13,4 12,1 8,5
totaal 2008/’09 56,4 15,6 12 9,5 6,5
uitgesplitst naar activiteiten voor 2008/°09
zelf sporten 68,2 15,7 8,7 5,4 2
hobby-, vereniging, cursussen 67,5 13,9 9,3 6,2 3,1
wellness, beauty, ontspanning 61,9 14,5 12,2 7,6 3,8
waterrecreatie en -sport 59,1 17,1 11,5 6,4 5,8
openluchtrecreatie 56,1 14,3 11,6 10,2 7,8
winkelen voor plezier 52,2 19,4 14,6 9,7 4,2
attracties 51,3 13,4 11,2 13,3 10,8
sportwedstrijd bezoeken 50,4 15,2 14,2 13,5 6,7
uitgaan 46,7 16,3 14,5 12,1 10,4
evenementen 39,8 13,6 14,5 15,8 16,3
cultuur 37 15,9 17,8 17,2 12,1

Bron: CVTO’04/°05, CVTO’08/°09 (SCP-bewerking)

Tabel B4.2 Afgelegde afstand voor uithuizige vrijetijdsactiviteiten, uitgesplitst naar vervoermiddel (in kilometers enkele reis)

openbaar
auto vervoer fiets te voet overig
totaal 2004/'05 28 32 7 4 16
totaal 2008/°09 25 33 6 4 8

Bron: CVTO’04/°05, CVTO’08/’09 (SCP-bewerking)

Tabel B4.3 Afgelegde afstand voor uithuizige vrijetijdsactiviteiten (in kilometers enkele reis)

gemiddeld aantal kilometer enkele reis

totaal 2004/°05 17

totaal 2008/°09 15
uitgesplitst naar activiteiten voor 2008/°09

zelf sporten 8

wv. skién, snowboarden 41

hobby-, vereniging, cursussen 10

wellness, beauty, ontspanning 10

waterrecreatie en -sport 13

winkelen voor plezier 13

wv. outlet shopping mall 41

openluchtrecreatie 16

wv. recreéren aan het strand 29

wv. volkstuin 6

sportwedstrijd bezoeken 17

wv. betaald voetbal 29

wv. amateur voetbal 11

attracties 20

wv. attractiepark 70

uitgaan 22

cultuur 24

WV. museum 43

evenementen 29

Bron: CVTO’04/°05, CVTO’08/°09 (SCP-bewerking)




Tabel B4.4 Afgelegde afstand voor uithuizige vrijetijdsactiviteiten naar achtergrondkenmerken (in kilometers enkele reis)

2004/'05 2008/°09
alle Nederlanders 17 15
geslacht
man 19 16
vrouw 16 14
leeftijd
0 t/m 5 jaar 14 13
6 t/m 12 jaar 12 10
13 t/m 17 jaar 14 11
18 t/m 24 jaar 19 16
25 t/m 34 jaar 19 17
35 t/m 44 jaar 20 17
45 t/m 54 jaar 19 17
55 t/m 64 jaar 19 16
65 t/m 74 jaar 18 13
>75 jaar 17 15
sociale klasse
hoogst 18 16
middenboven 17 15
middenonder 17 16
laagst 18 14
samenstelling huishouden
alleenstaand 18 15
gezin zonder kind(eren) 20 16
gezin met kind(eren) < 6 jr 15 14
gezin met kind(eren) 6 tot 13 jr 13 13
gezin met kind(eren) = 13 jr 18 16
verstedelijkingsgraad
zeer sterk 15 14
sterk 17 15
matig 17 15
weinig 18 15
niet 21 16

Bron: CVTO’04/’05 en CVTO’08/°09 (SCP-bewerking)




Bijlage bij hoofdstuk 5

Bijlage B5.1 Ontwikkeling in het aantal uithuizige vrijetijdsactiviteiten van Nederlanders per jaar (in miljoenen)

1200 5000 4553
1000 936 o 907 4046
8i7//—\‘ 4000 -
800
3000
600
2000
400
200 1000
0 T T 0 T
1990/'91 1995/'96 2001/'02 2006/'07 2004/'05 2006/'07 2008/'09
Links: vrijetijdsactiviteiten > 2 uur (Bron: ODR). Rechts: vrijetijdsactiviteiten > 1 uur (Bron: CVTO).
Tabel B5.2 De vier groepen naar achtergrondkenmerken, Nederlandse bevolking van 12 jaar en ouder®®
1 2 3 4
weinig vrije tijd weinig vrije tijd veel vrije tijd veel vrije tijd
weinig activiteiten veel activiteiten weinig activiteiten veel activiteiten
(n = 406) (n=139) (n=181) (n =369)
geslacht man 49 40 55 50
vrouw 51 60 45 50
leeftijd 12-19 jaar 10 16 8 8
20-34 jaar 28 35 7 15
35-49 jaar 44 36 13 9
50-64 jaar 15 9 29 33
265 jaar 4 3 42 35
voltooide opleiding laag (Ibo, vglo, lavo, Ibo, ulo, mavo) 29 32 51 44
midden (havo, vwo, mbo) 37 36 27 30
hoog (hbo, universiteit) 35 32 23 26
gezinsfase inwonend kind 15 27 12 12
alleenstaand 5 7 23 21
(echt)paar zonder kinderen 23 16 45 52
gezin jongste kind <14 jaar 47 47 7 6
gezin jongste kind = 15 jaar 10 4 13 9
aantal thuiswonende 0 28 23 68 73
kinderen
1 19 11 16 10
2 33 40 11 12
3 of meer 20 27 5 5
arbeidsmarktpositie studerend/schoolgaand 11 16 8 10
werkend 75 74 25 21
huisvrouw 6 7 14 16
werkloos/arbeidsongeschikt 6 1 11 16
gepensioneerd/AOW 3 2 41 37
taakcombinatie combineert geen arbeid en zorg 39 45 94 91
combineert wel arbeid en zorg 61 55 6 9
gezondheidstoestand (zeer) goed 89 92 73 84
gaat wel 8 6 18 10
(soms) slecht 3 2 9 6

a Significant bij p = < 0,01.

b Een uitsplitsing naar inkomen is niet te maken, omdat deze variabele veel missings heeft, en deze missings niet gelijk verdeeld zijn over de vier groepen.

Bron: SCP (TBO'05)
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